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Le journal "Le Monde™ du 9 aofit 1980 qui rapporte, sous la
rubriqué agriculture, 1'inculpation de sept personnes (agriculteurs,
marchands de bestiaux et vétérinaires) pour "trafic de médicaments in-
terdits" titre son article: "un produit & problémes”. Cette note de re-
cherche s'intéresse précisénent a un corpusl) de discours ayant en com-
mun d'évoquer ledit produit, une sﬁbstance chimique de synthése que
les spécialistesont dénommé, dans la terminologie adéquate, e diéthylstil-

boestrol (D.E.S.) (voir annexe II).

Dans le courant des annfes 1980 & 1982, toutes les circons-
tances favorables d 1'inflation verbale et 3 1'explosion dénominative

2)

se sont trouvées réunies. Comme 1'a montré Guilbert quand un fait
scientifique et technologique vient ainsi au premier plan de 1'actua-
1ité et que les médias s'en emparent pour en faire le sujet d'un dé-
bat, le terrain devient tout & fait propice pour observer et analyser
les transformations d'un objet de discoﬁrs= ici une substance chimique
de synthése utilisée en de nombreuses occa51ons sous des formes diver-

ses et 3 des fins multiples.

Cette substance a été synthétisée dés le milieu du siécle
pour &tre administrée et substitufe 3 un produit biologique, &laboré
par les mammiféres a 1'état naturel: une hormone. Les hormones, connues
depuls le XTXe sigcle se sont imposées, avec le développement de 1'endo-
crinologie, comme un puissant centre d'intérét pour la commmauté scien-
tifique. Mais il est bon de faire remarquer d'emblée gu'elles sont €ga~
lement devenues, 3 cause de leurs multiples activités biologiques, des

) Le corpus analysé dans cette note de recherche se trouve a la fin
de ce texte (annexe 1), Signalons que ce texte correspond & un pre-
mier repérage et que des travaux plus précis et plus systématiques
seront entrepris en 1984.

2) L. GUILBERT: La créativité lexicale. Larousse, 1975,
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matidres actives susceptibles de se préter 3 de nombreuses applications.
C'est-8-dire qu'elles représentent un centre d'intérét scientifique
mais aussi un théme de recherche technologique. Ici le souci de faire
progresser les connaissances (mieux compfendre les mBcanismes erdocri-
niens de la gestation), les domaines d'application pratiques de ces
connaissances et méme le champ &conomique (ou plutdt commercial) se

rejoignent et se recouvrent partiellement.

La science et les utilisations pratiques des résultats se
télescopent au lieu de se succdder sagement 3 tel point que les modali-
tés du financement, de l'organisation de la recherche et les straté-
gles des acteurs en portent la trace. Le cognitif et le social s'af-
frontent au lieu d'étre au service 1'un de 1'autre.

| Cette note presente quelques resultats en cours et nous a-
vons voulu mettre en parallele les problémes biologiques évoqués dans
l'artlcle cité et les questions llngulsthues que le corpus rassemblé :
pose das une premlere lecture.
les transfbrmatlons que nous décrirons nous permettent de distinguer
quatre niveaux diStincts ou catégories de problémes:. les variations
graphiques, 1'&tat scriptovisuel, les usages sociaux et en définitive

la métabolisation linguistique du D.E.S.

PREMIER PROBLEME : Graphie et brachygraphle du dlethylstllboestrol
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Nous avons relevé les différentes graphies proposées tant-
pour le produit (diéthylstilboestrol) que son sigle (D.E.S.). Les
sraphies et siglaisons proposéespar chacun des scripteurs ont été scru-
puleusement reproduites sans qu'aucune interprétation de l'observéteur,
correction quelconque, ou modification ne soient intrtduites.,‘

On trouvera dans le tableau 1 la liste exhaustive de tous les cas re-
levés dans le corpus. Le tableau se lit de 1la fagon suivante: pour cha-
cun des documents du corpus, ont &té reproduités les graphies et si-
glaisons utilisées par le scripteur. Le document est repéré par les
initiales (majuscules) du nom de 1'auteur, et les initiales (minuscules)
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Tableau 1 : graphies et siglaisons

i Le diéTHy!sTIlboesTrol (D.E.S.) (JYN, Imz) (BL, rpd) (DEL, Im)
' (JYN, Iml)
Le diéthylstilboestrol (DES) (AP, Ir) UL, rpd)
Le diéthylstilbestrol (DES) (LRB, rmv) (YS et EM, paf)
Le D.E.S. (Diéthylstilbestrol) (BD, f a)
Le D.E.S. (Diéthylstilboestrol) (LO, 2 7)

Le diéthylstilbestrol, ou DES - (MAA, s&a) .

Le diéthylstilboestrol (ou D.E.S.) (DEL, tm)

Le D.E.S. (JB, 50 mc) (JYN, Im’) (4B, Im) (JYN, tmz)
(PT, bt) (GK, gtv) (BL, rpd) (RF, rpd)
(MS et RV, rpd) (DEL, Im)

Le DES - (LRB, rmv) (MAA, s&a) (ML, s&v) (AP, Ir)
(GK, gtv)

e di-éthyl-stilboestrol - (JYN, !ml)
le diéthyl-stilbestrol (GM, gtv)

e diéthyl-stilboestrol "D.E.S." (JB, Im)

le diéthyl-stilbestrol (DES, oestrogéne) - (ML, s et v)
Di-Ethyl-Stilboestrol (trans) = D.E.S..(Gk, gtv)

le D.E.S. ? c'est le diéthylstilbestrol bien sdr (JB, 50 mc)

oestrogéne artificiel de la série du stilbéne (diéthylbestrol ou D.E.S.)
' (PT, bt)

stilboestrol (GK, gtv)

13 H DES ou mieux 14 C DES (LRB, rmv)

Vle DES - monogluéuronide (DES - G) - (LRB, rmv)

oestrogéne artificiel (DES) - (YS& EM, paf)

les oestrogénes - artificiels, type D.E.S. - (P T, bt)

D.E.S. 4', 4% semi-quinonique - (AP, Ir)

fe diéthylstilboestrol trans (DES trans) ou stilboestro| - (GK, gtv)
stilboestrol diacétate, diproplonate... .- (GK, gtv)

| dipropionate de D.E.S. en solution huileuse - (GM, gtv)

 aous forme de glycuronide de D.E.S. (BL, rpd)
i le distilbéne (ou D.E.S.) - DEL, Im)
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du titre éditeur. Cette indication est notée entre parenthéses par les

diverses occurrences.

_ Comme dans toute cette littérature consacrée aux hormones
et & leurs produits de substitution, le diéthylstilboestrol occupe une
place centrale, le nom du produit revient dans chaque article et le
plus souvent avec plusieurs occurrences.

Nous disons de lui qu'il a une fonction de terme - pivots). On ob-
serve d'emblée que, ni au sein de 1l'intertexte, ni méme parfois dans

le cours d'un méme discours, il ne conserve une hie uniforme.
3

Lexicalisation du sigle

On observe que dans quelques cas la sigiaison seule est uti-
lisée, construisant ainsi un autre objet - le "d&-heu-esse" ([d}, {oe],
{s1). L'emploi du sigle peut en effet s'expliquer, comme souvent dans
la langue technicoscientifique, par le souci de faire acquéri§ au syn-

. Mais-

si le référent du sigle n'est pas mentionné dans le méme discours le

tagme dénominatif une forme acronymique épelée plus maniable
lecteur non -spécialiste ne ssura le reconstruire.

Variantes graphiques dans 1'intertexte

Elles portent sur l'orthographe: diéfhyl - ou diethyl-,
-boestrol ou ~ bestrol ou -bestrole; sur la compositioh ou décomposi=-
tion du terme: on égrit Di-Ethyl-Stilboestrol, diéthyl-stil-bestrol,
di~éthyl-stilboestrol et mbme didthylbestrol (disparition de la syl-
labe "stil" ou encore stilbestrol (disparition des syllabes "di" et
ethyl").

La siglaison ne se montre pas plus stable: D.E.S. ici,
D.S.E. 1a& (ordre des initiales), D.E.S., DES, (DES), "D.E.S.", = D.E.S.;

3) M.F. MORTUREUX : Formation et foncTionneménT d'un discours de
v.s, au |8éme siécle - T.E., 1978, 2 t.

4) R. KOCOUREK : La langue frangaise de la technique et de la science.
Brandstetter Verlag, la doc. frse, 1982,
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etc. (ponctuation), les variantes proposées sont extrémement nombreuses,

Variantes graphiques au sein d'un méme discours

Mais, pourrait-on rétorquer, de tels écarts s'expliquent
par la diversité du ccrpus et le manque de rigueur de certains scrip-
teurs. Il n'en est rien pourtant. Si les variantes au sein d'un seul
discours n'ont pas la méme ampleur, elles sont loin d'@tre négligeables.
‘Citons par exemple le cas (PT, bt); on reléve les enplois successifs
suivants: diéthylbestrol, D.E.S., diéthylstiboestrol, diéthylstilbestrol,
DES.,

Si bien souvent la siglaison D.E.S., mise entre parenthéses
lors de la premidre occurrence de 1a lexie diéthylstiboestrol, se subs-
titue définitivement 3 celle-ci dans tout le reste du texte, on obser-
Ve aussi une persistance constante (ou non) de 1l'emploi de la lexie sui-
vie de son sigle. Le passage de D.E.S. & DES eet fréquent et il n'est
pas possible de savoir s'il traduit une oralisation distincte du sigle
(de {di,[oed, {s] & [des)).

le premler probléme est done cette graphie incertaine qui
peut dans le cas de 1'intertexte faire douter qu'il s'agit du méme pro-
duit. | Co

DEUXIEME PROBLEME: Etat scriptovisuel du D.E. S.

Si 1fon parcourt 1'intertexte, le probleme des graphles étant
provisoirement ~laissé de cSté, on observe qQue dfautres types d'equlva—
1encesﬂsont proposées par les scrupteurs. Ces équivalences sont de deux
ordres: dans le pfemier cas le scripteur substitue un terme 3 1l7autre
ou enploie 1'un explicitement comme synonyme de l'autre. Dans le second,
conformément 3 a l'habitude des chimistes il fait figurer la formule chi-

mique du prodult nonmé ’“)

>) F. DAGOGNET: Tableaux et langages de la chimie. Seuil, {969,

R. MESTRALLET: Efude sémiologlque des systémes de signes de. |a
ghimie. Resume de T.E., Barcelone, 1981. ' slanes do. |
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-Substitutions par siglaison

Une seule substitution apparalt comme régularité de 1l'inter-
texte: le diéthylstilboestrol = (D.E.S.). Quelle que soit 1'orthogra-
phe utilisée pour écrire le nom du produit ou le systéme de sigle em-
ployé, on sent bien un univers stable ou semi-stable. Dans ce cas on
pourrait considérer comme négligeables les variantes (variantes mineu-
res ou secondaires) dans lesquelles soit la graphie du terme, soit la
ponctuation du sigle se modifient légfrement. Cependant d'autres occur-~
rences (cf. tableau 1) se démarquent trés nettement et représentent
desvvariantes fortes.

Citons par exemple dans (LRB, r m v) 3 H DES ou mieux 14 C DES; D.E.S.
4', 4" semi-quinonique (AP, 1r); le DES - monoglucuronide (DES - G)
(L RB, m v) ceci pour les lexies brachygraphiques.

Citons aussi cette curieuse proposition:
Di - Ethyl - Stilboestrol (trans) = D.E.S,
= Stilboestrol (GK, gtv)

proposition qui est retranscrite plus bas dans le méme texte ainsi:

le diéthylstilboestrol trans (DES trans) ou stilbozstrol,
Plus loin, il sera aussi'question du stilboestrol diacétate (GK, gt V)
On oberserve donc que le méme nom de produits\en tout cas pour le lec-
teur non-spécialiste, tend dans l'intertextelgevenir polybrachygraphique.

Réciproquement, on va voir que les mémes initiales peuvent
renvoyer 3 des désignations différentes.
Citons per exemple: oestrogéne artificiel (DES), (YM & EM, paf);
oestrogene artificiel de la série du stilbéne (diéthylbestrol ou D.E.S.)
(PT, bt); le distilbéne (ou D.E.S.). (DEL, lm). !
Le scripteur dans ce dernier cas donne au sigle D.E.S. une traduction

nouvelle et distincte.

Bien entendu, et de ce point de vue l'interdiscours a une
grande efficience, il est possible d'interpréter une partie de ce jeu .
de variantes qui est rendu opératoire par une équivalence de type hy-
peronymique. . | |
Le D.E.S. serait un produit artificiel (= &laboré synthétiquement)., ap-
partenant & la famille du stilbéne, et dont l'activité biologique mon-
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trerait qu'il est oestrogine (qui provoque 1l'cestrus, "période du rut
correspondant & 1'owulation" selon le Petit Robert).

Finalement le sigle D.E.S. (ou DES) est traduit soit par
diéthylstilboestrol, soit par un mot voisin de ce terme (stilbestrol,
diéthylbestrol) soit par un terme distinct (distilbeéne) soit enfin
par un synonyme de nature paraphrastique ou hyperonymique.

Formules chimiques visualisées

Peu de textes comportent la représentation de formiles
chimiques. Nous les avons rapprochées dans le tableau 2 (5 cas).
Sans s'attarder sur les différences entre textes du point de vue de
1l'articulation texte/figure6) s On remarque surtout que (M L, s et v)
propose une formule dite ‘'noyau du DES" qui présente de fortes diffé-
rences avec tous les autres articles: une seule double liaison au lieu
de sept partbut ailleurs, absences des deux radicaux hydroxyle.

La représentation proposée par (GK, gt v) » bien que fort
peu explicite a priori (et cela pour le lecteur non-spécialiste seule-~
ment), a en réalité un caractdre didactique marqué (bien qu'il manque
une légende explicative sans doute).

Trois formules s'offrent successivement au regard: celle du stilbéne
(une substance chimique dont le D.E.S. dérive), et deux représentations
distinctes du D.E.S.; on peut ainsi analyser comment le D.E.S. est
syhthétisé & partir du stilbéne: substitution de deux radicaux éthyl
H5) a la place des deux atomes d'hydroggne (H) et hyd.mmlatlon
des deux noyaux benzeniques du stilbéne.
Les différences entre ces deux représentations du D.E.S. réunies par
le symbole #= dans les formules de (GK, gt v) tiemment au dessin pro-
posé des radicaux -8thyl et de leur carbone (C) de liaison:
Ou bien 1l'auteur laisse apparaftre les radicaux éthyl (- C HS) 3 ou
bien il préfére donmner 3 1'ensemble une structure sterold.lque

6) M.A. MOCHET: "L'articulation texte-graphique", E. Ling. Appl.,
1977, no 28, pp. 24-35,
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Tableau 2 : formules chimiques du D,E,S,

[y
B) Dirivés non stéroidiques

1} Oostrogbnos do syathbac disivds du STILBENE
. Cit » CH

o DICthyl-Stithecstro! {tiens) v DES. .
» Stilbaretrol

c.M OoH o

HO - C,Hy HO

GK, gtv

formule générale eut ceprésentée ci-dessous,

3 reyave Adpav
ercioheramques frilopeatsnave

o ——

Noyao tétracyciyue #ommun aus stdeantes

Elles comportent une strocture hydrocarbonée
formée de wois noyaux 2 six carbones €1 d'un
noyau 3 cing curbones disposés 1oujours de fa
méme fagon. Différents radicaux pevvent s
fixer sur cette structure e se substituznt a un
steme d'hydropdne ce qui caracidiise chacune
dentre elles, ) .

Les hotnones anabolisantes les plus utilisées
en ¢levage sont: .
© soft dos produits paturets: les astrogines
{estradiol). piogestagénes (progestérone) ot
hormone androgéne (uestosicrone). Ces hor-
mones naturelies peuvent dtre synihetisées,
® solt des prodivits artificlets : diéthyl siithes.
trol (DES, astropéne) représente ci-dessous, 1é-
ranel {@strogenc), trenbolione (androgéne). Pat-

. | Keraesers . : Fi0. t
mi c:; peoduits antificiels. ;eutc fa trenbolone
poystde une structane siéralde.
ML, s et v

PT, bt

HP, 1r fig. 1 PT, et

. FGUNE 1 .
osrediol o Exsnyples L'ansbeMsents &
siructsse cidroidigue (17 3
: osiradivk 81 nen stdroldl-
. . qus {diéihyistiibosteot =
(X TS B
HO .
[ SthytstiKoustrol Ot
HO
Toeaianct (zeranoty OH o
HO
O out)
Fgorel Les boti & redvith Qéne 2e o *n Yrcis grondss cntégortes: tas
wtirdganes d'ongine naturel's ge structure sHiollique, 80 Fonr oirodve te f czateadfiod ot
Vostrune; los arsteogians dariging na a van sib ue, dont >
appanionnes sy 12 pne végiiai cumme ik rearntent, ) produds par di asp i
€28 6 esalum (Dortaiter do inalal; tes cstreglose srtiiclels comme ta didthytalitboratsal : OMthylatitbostrel
(PES). Tous €gs prodults précrnient dos eimifindes do strvtiv.c Ay Mmeing wn hydicayle ¥

e31a€he 3 L0 nuyAu aror.asyce (fonction PIRUE LUt ekl A lavs sutivlid et gactisipe &
Beur Kol00M Brec I8 rAcopizur s LoD Maen s niveau e cefhdes eibies.
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Dans ce dernier cas, la chalne (02 H5 - Q = g - 02 H5) est représentée
sous une forme pseudo-stéroldique: 1l'auteur figure alors deux noyaux

hexagonaux dont il manquerait 1'un des cdtés.

Derniere ambiguité qui apparait dans ces états scripto-
visuels, la figure 2 dans (AP, 1r) |voir page 122}, bien qu'apparte-
nant & la catégorie des représentations pseudo-stérofdique s'oppose &
la fois & celle que 1l'on trouve dans la figure 1 du méme document et &
toutes les autres représentations. Liauteur a fait ici subir une ro-
tation de 90O aux noyaux benzéniques qui ne sont plus dessinds "poin-
te en 1'air", mais avec un petit c6té vers le haut de la page. Cette
légere modification, en soi anodine, suffit a changer complétement
1'allure générale de la formule chimique développée proposée au lec-

teur.

Composés et dérivés du D.E.S.

Autre probléme que cette collection (de termes et de for-
mules) recueillie dans 1'intertexte met 3 Jjour: toute substance chimi-
que peut &tre transformfe. Elle est susceptible de se combiner 3 d‘au-
tres, 4 plus forte raison s'il s'agit d'une substance engagfe dans les
transformations incessantes qui se font au sein des organismes vivants.
Les hormones et les produits de synthdse qu'on leur substitue ont des
formules chimiques assez proches. Tous ces produits présents dans 1'or-
ganisme vivant se transforment, &voluent, se détruisent et se recombi-
nent. Ils sont biodégradables.

Le discours en quelque sorte peut se saisir du D.E.S. et le décrire en
le fixant 3 un instant t mais il peut aussi tenter d'en décrire la dy-
namique (le métabolisme), &voguer les modalitds de synthése ou de des~-
truction de la substance dans 1'organisme vivant, ou encore son néca-
nisme d'action. C'est par exemple ce que veut représenter la figure 2
(AP, 1r) ci-~aprés.

Parler du D.E.S., chercher 3 en décrire les propriétés, et surtout four—
nir des preuves expérimentales de ses activitds biologiques, suppose que
les scripteurs &v-quent les dérivés ou composds du D.E.S., les pro-
duits de substitution, les transformations qu'il peut subir ...
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'TROISIEME, PROBLEME : Usages sociaux multiples et antagonistes d'une
' substance oestrogénique de synthése

D D T T T o T T T I o o o T o o o 0 o o o e ki e s e e e e o e
.....:--..__..._..__.__________......_..____......._...__..-_.....-..._

Nous allons ensuite essayer de répondre 3 la question sui-
vante: Quelle est 1'utilité de ce produit & problémes?
Pourquoi &crit-on tant 4 son sujet? Comme la lecture des seuls titres
du corpus le sugggre on a compris que le diéthylstilboestrol est au
coeur d'une polémique: il s'agit de 1'affaire du boycott de la viande

de veau dite "aux hormones”.

Passons rapidement sur le caractére impropre de 1'appella-
tion “veau aux hormones”, tournure mEtonymique qui s'est popularisée
alors que la lexie conplexeAici.éonstruite n'a aucune valeur explica-
tive.‘Les scientifiques s'en gahssent ouvertement, soulignant que tou~

“te viande contient des hormones et qu'il faudrait parler de "vignde
implantée aﬁx hormones” ou de “viande comportant des résodué anormaux
Vd’hormones" ou de "wiande aux hormones exogenes” . Mais ce qui parailt
illogique aux scientifiques ob&it 3 la loi d'économie de 1la langue par-
18e. La lexie composée "véau aux hormones” (comme autrefois "pbﬁlet
aux‘hormones")7) s'est bel et bien imposée dans la langue commune (les
medias et la presse ayant d'ailleurs fortement contribué 3 cela). les
scientifigues d'ailleurs entérinent 1'usage soit qu'ils emploient cet-
te lexie dans les &changes non surveilléé‘et oraux, soit qu'ils pren-
nent soin (cas des textes de vulgarisation) de se démarquer de cet usage.

Cependant quels sont les différents points de vue qui s'expriment?

Point de vue des "victimes"

Les victimes ce sont ici les agriculteurs ou plutét les
€leveurs de veau, tous les &leveurs de veau, dont les consommateurs ces-
sent d'acheter les productions. Les Journaux et revues agricoles pren-

. ——— o

7) Le Petit Robert mentionne & Poulet: Fam. Poulet aux hormones: pro-
duit d'élevage forcé, accéléré.
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rent leur défense. Mais ils ont aussi des alliés: le fils du député qui
vient de déposer un projet de loi favorable 3 lfutilisation de cer-

taines hormones, des techniciens, des vétérinaires.

Point de vue_des_accusatbeurs

Ceux qui accusent; qui sont-ils? les organisations de con-
somateurs bien entendu puisque 1'une d'entre elles est 3 l'origine
de cette affaire. Mais on trouve aussi les journalistes de vulgarisa-
tion, les scientifiques, les vétérinaires-praticiens, et les agriculteurs

qui contestent la politigue agricole officielle.

Point_de vue_des arbitres et des juges

Un certain nombre dé scripteursbse placent en dehors du
débat et par leur autorité d'expert devienmnent les arbitres eu les'ju—
ges. Cela est d'autant plus vrai que leurs opinions seront reprisés
et réutilisées par les autres partenaires... comme preuve ou argument
d'autorlte Se rencontrent dans ce groupe ies 801ent1f1ques les vete~

rlnalres non-praticiens , les médecins, certalns Journallstes

_ - Cette descripticn, volontairement trés typée et presque
caricaturale, suffit & montrer que l'emploi et 1l'usage du D.E.S. dans
le discours peut traduire toutes les nuances des prises de position
possibles. _

En fait transparait a la lecture du corpus un affrontement sous-jacent
entre des logiques d'utilité sociale opposées.
Pour ne pas allonger inutilement 1'exposé nous en décrirons bridvement

un certain nombre.

A la conquéte du marché

Un groupe pharmaceutique cherche i &laborer des moldcules
de matiére active. Dans le cas qui nous intéresse le probldme est de

-~

fabriquer un produit facile 3 synthétiser; qui ne soit pas digfré trop
facilement (1l‘'administration orale d'un médicament &tant la plus>ai-
sée) et qui bien entendu doit avoir l'effet ocestrogdne recherchd.

La molécule de matidre active inventée,il reste & la conditiomner, la
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faire comaltre, la populariser... et 3 vendre au plus grand nonbre

de consommateurs potentiels cette '"hormone artificielle’.

Avant d'étre utilisé pour 1'élevage le D.E.S. - médicament
a servi come anti-abortif, pour les troubles de la menstruation et
de la ménopause, pour stopper la lactation, comme "prlule du lendemain
matin' pour soigner le cancer dela prostate et du sein... Pour tans-
former le D.E.S. en produit utile aux éleveurs, il suffit d'en montrer
1'efficacité comme anabolisant et d'en faire une marque commerciale
nouvelle,
Pour peu que le produit soit d'un prix attractif, le groupe pharmaceu-
tique s'il parvient 3 bien le distribuer, peut escompter en vendre

des quantités substantielles.

— v 55 ame

— o 2

“Au printemps de Z'année'1971) Le service de gynéeologie de
L'Hépital wniversitaire Harvard regoit, en un laps de temps trés
court huit fillettes ou jeunes filles atteintes d'une forme trés gra-
ve et trés rare de cancer génital. Huit cas d’adénocarcinome du vagin
observés en moins d'un mois dans une région géographique limitée aux
environs de Boston, c'était plus que la totalité des cas déerits dans
toute la littérature médicale mondiale. ..
Intrigué, le professeur A. Herbst entreprend une étude épidémiologi~
que afin de relever le ou les facteurs d'environnement pouvant expliquer
un phénoméne extraordinaire” (DEL, 1m) c'est ansi qu'une journaliste
‘raconte, & sa fagon, la recherche d'un médecin qui parvierdra 8 mettre
en cause un médicament, le D.E.S. et & prouver ses effets dangereux.
Le professeur Herbst se taille un beau succés auprés de ses pairs: il
est 1'un des premiers chercheurs & montrer qu'un nédicament peut re-

présenter un facteur d'apparition du cancer chez 1'homme.

Soit un €leveur disposant d'une exploitation petite ou
noyenhe, en tout cas pas assez grande pour vivre seulement avec des

cultures, ni pour gagner correctenent sa vie avee un systéme polycultu-



- 126 -

re-€levage. Une solution s'offre 4 lui: ajouter un atelier d'engrais-
sement 4 son exploitation; s'il choisit d'élever des bandes de veaux,
il doit s'équiper. construire, acheter les produits nécessaires, ac-
quérir les jeunes animaux... toutes choses qu'il ne peut faire quien
empruntant 4 une banque. Le voild endettd et condarné 5 rentabiliser
cet atelier. Que viemne & passer un vétérinaire (ou un techrnicien)
proposant un produit (le D.E.S.) qui améliore 1'état de santé et fa-
vorise la prise de poids...

Sait-il que 1l'emploi de ce produit est proscrit? Sait-il qu'un médi-
cament comme le D.L.S. ne peut étre administré pendant une période
d'au moins 45 jours préc€dant 1'abattage? Oul mais “le délai & respec-
ter entre l'implantation et L'abattage, pour garantir une élimination
satisfaisante des résidus, ne permet pas de profiter de l'effet maxi-
mal de 1l'anadbolisant” (P T, eb).

Alors ne pas utiliser le D.E.S.? mais les autres &leveurs le font et
méme si les Eleveurs frangais'respectent 1l'interdiction les autres
€leveurs eurcpéens s'en moquent. Et puis surtout comment remplacer le
marque & gagner?

"Leur utilisation (des hormones) conduit & un gain de production va-
riant entre 150 et 200 F par animal. Cette sommec représente souwvent la

marge bénéficiaire de 1'éleveur’ (JB, 1m).

A la recherche des résidus

Le laboratoire central d'Hygiéne alimentaire, entre autres
activités, met au point des méthodes d'analyse pour dépister les rési-
dus ou l'emploi, cans les denrées comestibles, de substances dangereuses
pour la santé. ,

Comme depuis novembre 1976 I'administration des substances & action
oestrogéne aux animaux dont la chair ou les produits sont destinds a
la consommation humaire' est interdite, et que “les denrédes d'origine
animale contenant des substances 4 action oestrogéne d des teneurs su—
périeures & celle fimée” (LRD, r m v) ne peuvent &tre verdues, le pro-
bléme qui se pose est celul des méthodes opératoires de dosage.

Corment doser rapidement, efficacement et au moindre cofit, de sorte

que cette opération se banalise et puisse étre effectuée sur tous les
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animaux abattus dans notre pays? La loi et son efficacité (pour proté-
ger les consommateurs) est, on le devine, 3 la merci d'un tel savoir—
faire. Ainsi nait tout un domaine de recherches: retrouver le produit
administré ou ses résidus, mettre en évidence les signes de son ac-
tivité biologique. Plus trivialement cela se traduit par une sorte de
Jeu du gendarme et du voleur: chacun sait tout de 1'autre. Celui qui
est capable d'administrer "en douceur” le produit interdit, connait,
bien entendu, tous les moyens et mfthodes de celui qui cherchera 3 le
piCger ou le surprendre. Cette situation est bien connue dans un domai-
ne proche de celui qui nous intéresse ici, 3 savoir 1l'utilisation des
anabolisants par les sportifs. La mise au point d'une nouvelle m&tho-
de de contrSle ou de dépistage suffit & accuser de dopage toute une

série d'athlétes jusqu'ici considérés comme au-dessus de tout soupgon.

Le diéthylstilboestrol est donc au centre d'une multiplicité
d'intéréts et d'usages. Chacun, selon le champ auquel il appartient,
exprime & son propos un point de vue qui traduit sz situation dans le
débat et somme toute dans la sociétd. C'est tout un tissu de contradic-
tions qu'on devine dans la fagon d'en parler et finalement tout le dis-
cours est imprégné, dominé par la prise de position du scripteur,

Trois raisons suffisent d expliquer la complexité du débat:

"Ce sont les effets pouvant découler d'un pouvotr cancérogéne ou téra-

togéne des oestrogénes qui ont le plus ému les hygiénistes” note un au~-
teur (C R B, rm v). L'évocation de cette maladie (le cancer) suffit 3

dramatiser la discussion.

En second lieu intervient une loi, la loi Ceyrac du nom d'un député

de la Corréze: “la loi visait & protéger L'élevage traditionnel de la
Corréze, et donc s'est contentée d'interdive les produits les plus effi~
caces” (MAA, Seta). Est-ce une loi adaptde? répond-elle au probléme po-
s€? N'a-t-elle pas des effets imprévus ou pervers? Peut-on la faire

respecter?

Enfin la viande de veau forcéd aux hormores exogenes est-
elle toxique et,d’une facon plus générale, les anabolisants et les
préparations & base d‘'hormones "synthétiques” sont-ils dangereux
et & proscrire? Toxicologues, endocrinologues, cancérologues, vEtéri-

naires, zootechniciens, hygiénistes, médecins. . .nombreux sont les
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“experts” qui prétendent répondre d ces questions.
Nous allcns observer conbien le discours traduit fidélement cette mul-

tiplicité de répcnses possibles.

QUATRILME PROBLEME : Métabolisation linguistique d'une hormone dite

artificielle

Construction terminologique

On appelle diéthylstilboestrol (D.E.S.) un produit de syn-
thése dont ia molécule contient 18 atomes de carbone, 2 d'oxygsne et
20 d’hydrogéneu La forrule brute de cette substance s'écrit: 018 Héo O2
Mais pcur rendre compte de ses caractéristiques biochimiques il faut
Etablir la forme, la'structure sous laguelle ce produit se révéle

actif.

Pourtant 1l'appellation retenue, diethylstilboestrol (D.E.S.).
ne correspond pas aux régles des nomenclatures chimiques. Elle corres-
pond & un autre systéme: la dénomination commune internationale (DCI)
des substances pharmaceutiques dont la liste récapitulative est publiée
par 1'0ffice Mondial de la Santé. Les principes actifs majeurs sont
en effet répertoriés et leurs noms standardisés pour &viter tout confu-
sion. Les auteurs du "Dictionnaire des Midicaments VétCrinaires~ (DVW)
disent “avoir retenu les dénominations qui leur sont attribules dans
des ouvrages de grande réputdion, fréquemment consultés par les cher-
cheurs et les techmiciens de l'industrie pharmaceutique” (p. B2) . Dans
le DW chaque substance nédicamenteuse est désignée par le principe ac-
tif qu'elle contient et ce principe porte un nom répertorié et admis
dans le DCI.

On remarquera qu'elle n'obéit pas aux régles dénominatives
des nomenclatures chimiques. On sait que dans le systéme de la chimie
l'affixation joue un rdle privilégié. La chaine hydrocarbonée ou les
noyaux aromatiQues qui représentent les deux formes associativest

des substances chiniques organiques, la position de ces noyaux ou des
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fonctions fixées sur certains atomes de cette chaine...autant d'élé-
ments qui permettent au spécialiste, introduit & 1'usage de la nomen-
clature, de nommer le produit, tout en fournissant des indications sur
la structure et 1'activité de la substanceS).
Dans le cas du D.E.S.; et en adoptant la nomenclature frangaise, on
dirait qu'il s'agit du : v

bis = (parahydroxyphenyl) - 3.4 hexdne - 3
ou du bis - (hydroxy -~ 4 phenyl) - 3,4 hexdne - 3,

_ ~Mais ni les biochimistes, ni les vétérinaires, ni les phar-
maciens, ni les techniciens,... n'utilisent une telle terminologie.
Dans 1'appellatioh diéthylstilboestrol on a voulu signaler la présence
de deux groupes ~ Zthyl (-02 HS)j d'une fonction alcool (suffixe final
- ol, le chimiste préfére dire "diol” puisqu'il y a deux hydroxyles,

- OH, dans cette molécule). La parenté avec le stilbéne est marquée
par le radical - stilb tandis que l'activité cestrogénique est signa-

~ 1&e par le suffixe -cestr.

Sigiaison et _internationalisation

A cet objet, particuli€rement encombrant et de plus fort dif-
ficile & oraliser, on substitue, méme dans les usages langagiers des
spécialistes, la siglaison D.E.S.; cette derniére, on 1'a vu, acquiert
du moihs’dans certains discours, son autonomie puisque le scripteur
ne juge pas indispensable d'indiquer la correspondance terme/signes
brachygraphiques. Les occurrences multiples du ‘D.E.S." dans le cor-
pus, souvent employé on 1'ausans parenthdses ou guillemets, montrent

qu'il se lexicalise ccmplétement.

On peut faire remarquer qu'une telle lexie acquiert, avec
son état brachygraphique, une propriété particulidre: elle est spon-
tanément traduisible dans toutes les langues Etrangéres qui s‘éeri-

8) E. MEISSONIER et al.: Dictionnaire des médicaments vétérinaires.

Ed. du Point vétérinaire, 1981,

' THE MERCK INDEX published by MERCK & Co, Rahway, NJ, U.S.A., 1980,
En fait il existe une nomenclature francaise et une nomenclature
anglo-saxcnne.  On peut supposer que les scripteurs qui adoptent la
graphie diethylistilbestrol (pas d'accent sur le "e" et pas de "oe®)
sont influencés par |'anglais.
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vent & 1'aide de l‘alphabet romaing).
Cependant, dans une perspective de vulgarisation ou de diffusion
aupres de non—spécialistes, la lexie D.E.S. ne présente pas les mémes
propriétés, =n particulier si le scripteur ne prend pas la précaution
de la rapprocher a sa premi€re occurrence du syntagme-source explica-
tif.
I1 donne alors au sigle un caractére cryptique ou énigmatique pour le
moins.
La disparition des points abréviatifs (DES) renforce beaucoup 1‘ambi-
guité et tend & transformer ce sigle quivdéépelé devient intégré; on
peut cependant espérer que le lecteur la percoit comme seule varian-

te graphique.

Commercialisation

La tradition veut qu'un médicamentvou un produit allopathi- :
que ne soit pas nécessairement désigné par la matidre active qu'il con~
tient (son principe actif). |
Par exenple la section 4 du Dictionnaire des Médicaments Vét8rinaires
(Hormones, anabolisants et toniques géhéraux) comprend le groupe I.
(Hormones) dans lequel sont distingués 4. les hormones sexuelles sté-
rotdiennes, C. oestrogénes artificiels (non stéroidiques) ~ Dérivées
du stilbéne: . Diéthylstilboestrol (D.E.S.); contiennent du D.E.S.
les produits aux noms suivants: Antigestil, Avorlab, Microstil, Metri-
jet... Les trois premiers noms de cette liste ne contiennent que du |
D.E.S. ' _

Aucune de ces dénominations commerciales n'est mentionnée dans notre
corpus. Il est aisé de comprendre pourquoi: leur utilisation est in-

terdite, comme anabolisant chez les ruminants.

Dans le dictionnaire des spécialités pharmaceutiques humai-
nes on cite de nombreux médicaments contenant du D.E.S.: Estroben,

9) S. MOIRAND: "lLes textes aussi sont des images”, Le Franccafs dans
. ..ds, 137, 18, pp. 32-7.




